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◆泉崎南東北居宅介護支援事業所 

◆泉崎南東北訪問看護ステーション 

  住所：泉崎村大字泉崎字山ケ入101 

      （泉崎村総合保健福祉センター内） 
                  居宅電話：0248-54-1888 
      訪問看護電話：0248-53-3533 

http://www.izumizaki-rehabili.com/ 

★☆泉崎南東北診療所 ８月 診療のご案内☆★ 

◆泉崎南東北診療所 

◆泉崎南東北 
  リハビリテーション・ケアセンター 
        住所：泉崎村大字泉崎字山ケ入56 
        電話：0248-53-2415 
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水曜日の受付は14：30までとなります。 
※日曜・祝祭日・年末年始の休日の当番医は 
 0248-23-9909（しらかわ情報センター）で 
 確認いただけます。 

※都合により診療時間や医師の変更がある場合が 
ありますので、詳しい診療案内等はお問合せ下さい。 
（下段の日付は診察日の記載になります！） 
電話53-2415 電話受付時間 8：30～17：00 

 

 

 

入場無料！！ 
たくさんのご参加 
お待ちしております。 

◆個人情報保護方針に元づき、写真等は了承を得て掲載しています 

◆日時 平成２９年９月３０日（土） 
 
◆開場 13：30～ 開演 14：00～15：00 
 
◆会場 泉崎村保健福祉総合センター 集団検診室 
 
◆演題 「人は血管と共に年をとる（仮） 
             ～心臓と血管のお話～」 
       
 講師  総合南東北病院 
      循環器・血管外科 植野 恭平先生 

  ８月号もくじ 
  

 ①公開講座のお知らせ  
 ②通所リハビリ 
 ③入所 
 ④診療所 
 ⑤編集後記 
  

《次回の公開講座のお知らせ》 

8/7月曜日午後 

（14：00～16：30） 

 ８月は毎年恒例のいずみざき南東北祭りがあります。 
今年も職員一丸となって盛り上げていきたいと思いますので、 
ぜひ皆様のご来場をお待ちしております。 
泉崎村マスコットキャラクターの“いずみちゃん”もくるよ～！ 

ホームページも随時更新中なので、ぜひご覧ください！ 

※４月から、小児科の受付時間を16：00まで延長したので、ご活用下さい。 
水曜日は内藤副所長が担当となりました。第３土曜日午後は小鹿山先生が担当となりました。 

＊8月の眼科休診について＊ 
医師の都合により8/4（金）は休診致します。 

その振替として8/12（土）午前に診療を行います。 

ご迷惑をおかけして申し訳ありませんが、 

ご了承願います。 

 

７月８日（土）、南東北眼科クリニック   副院長 眼科の小林 奈美江先生より、 
「加齢によっておこる眼の病気～眼科治療の歴史と最新治療 2017～」と題した講演が
30℃を超す猛暑の中、泉崎村保健福祉総合センターでありました。 
 加齢によっておこる眼の病気には①老眼、②白内障、③緑内障、④加齢性黄斑変性症、
⑤黄斑円孔、⑥ドライアイなどがあるとのことでした。 
 老眼とは老視とも呼ばれ、水晶体が加齢に伴って柔軟性を失い徐々に硬化していく現象
です。白内障の手術の歴史および現在白内障手術で使用している眼内レンズについて解説
した後、視野が狭くなってしまう緑内障や物がかすんで見えたり眼が疲れやすくなったり
するドライアイについてその治療方法などをスライドを使ってわかりやすく解説しました。 
 また、老眼の予防にはまず近視の予防が大切であるとのことで、最新の治療方法として
オルソケトロジーやレーシックについてのお話もありました。 
参加者の方は熱心に聞き入っていました。 
 
 
泉崎南東北診療所では、小林 奈美江先生による 
眼科外来診療を毎週金曜日の午前中に実施しています。 
詳しくは受付までお問合せ下さい。 
次回の公開講座は、９月３０日（土）に予定されています。 

多忙な毎日、健康管理もついおろそかになりがちです。 

そこで健康管理の大切さをあらためて認識し、 

生活習慣病をはじめ、あらゆる体の異常を早期発見 

するためにも健康診断・人間ドックをお勧め致します。 

＊内藤先生休診のお知らせ＊ 

8/4（金）終日、8/10（木）午前中 
 
 

《７月の公開講座を終えて・・・》 

お詫びと訂正 
 
 
第85号記事「6月イベント フラダ
ンス披露」の中で団体名の記載に
誤りがありました。正しくは、
“サークル ハイビスカス”です。 
お詫びして訂正致します。 
 
 
 

http://www.minamitohoku.or.jp/izumizaki/index.html
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通所リハビリ ☆ １ 階 

☆３階☆ 歯とお口の健康週間で２名の方が 
表彰されました。  

７月７日☆☆七夕☆☆☆ 

♡ ２ 階 ♡ 

みんなで願い事が
かなうよう、短冊書
きをしました。 

みんなで願い事を書きました！ 
願い事が叶いますように・・・☆ 

7/7  七夕 

外を眺めながら楽しくおしゃべり★ 

今日も天気がイイね～～！！ 

七夕 
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○●第９回いずみざき南東北祭りのお知らせ●○ 

 夏を迎え、暑い日々が続きますが、皆さんいかがお過ごしでしょうか？今年は「夢」をテーマに、  

夏の暑さに負けない熱いイベント！！「いずみざき南東北祭り」を８月２０日（日） 10時～15時（当施
設駐車場にて）に開催致します。皆様のご支援・ご協力のもと今年で９回目の開催となりました。地域
住民の皆様による催し物や模擬店、ゲームコーナー、餅まき（豪華景品も当たっちゃう？！）など、楽し
い企画をご用意しております。 当施設の利用者様、地域の皆様、ご来場頂く方に祭りを通して日頃の
感謝の気持ちをお伝えできるよう職員一同、一丸となって頑張ります。 ぜひ、ご家族・ご友人の方をお

誘い合わせの上、ご来場下さい。心よりお待ちしています！  

施設長  小林 利男 

利用者さんも地域の皆さんも楽しみにしている「いずみざき南東北祭り」の季節となりました。例年同様
に各団体の発表の場を提供し、楽しくにぎやかな祭りにしたいと考えております。今年のテーマ「夢」としま
した。新たなイベントとして、多くの幼稚園児・小学生に夢を語って頂きます。また多数の景品をご用意し
ておりますので、皆様のご来場をお待ちしています。 

実行委員長  矢尻 哲也 

暑い日が続いておりますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。今年も「いずみざき南東北祭り」の季節が
やってきました。早いもので、９回目を迎え、これも日頃より地域の皆様のご支援ご協力あっての事と感
謝申し上げます。この祭りを皆様と共に、楽しみ盛り上げ作り上げることで、泉崎村をさらに活気づかせ
ていきたいという願いを込めて、今年は「夢」というテーマを掲げさせて頂きました。昨年同様に楽しいイ
ベント、模擬店を計画し、精一杯おもてなしが出来るよう職員一同頑張りますので、多数のご来場をお待
ちしています。 

楽しいな！ 

野菜が食べたく 

なってきちゃった☆ 

 
 

意外と難しいな☆
頑張るぞ！！ 

皆さん手と頭の 

体操を毎日 

行っています♡ 
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