
　

休診

眼科

内藤　梓

第2・4土曜日

小林利男内藤　梓

第1・3土曜日

木
小鹿山博之

日土
総合南東北病院

小林利男小鹿山博之
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火 金

心臓血管外科 

内藤　梓

整形外科・内科

小林利男

8：30～

消化器内科・外科

水
小林利男

午前

受付時間

小林利男

整形外科・内科

小林奈美江

消化器内科・外科
2/10.17.24内科・脳外科

内藤　梓
消化器内科・外科

2/2.16.23

小児科

整形外科・内科

11:30

内藤　梓

内藤　梓

月

小林利男

内科・脳外科

内藤　梓

午後

北原正樹

内科・形成・皮膚・禁煙

緑川博文

受付時間

消化器内科・外科
2/10.17.24整形外科・内科

消化器内科・外科

内藤　梓

16:00
13：00～

第2・4土曜日

整形外科・内科

消化器内科・外科心臓血管外科
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小児科

 いずみざき南東北 
                                           第８０号 （平成２９年２月発行) 

  

            

☆☆編集後記（広報委員のつぶやき）☆☆ 
                                   

◆泉崎南東北居宅介護支援事業所 

◆泉崎南東北訪問看護ステーション 

  住所：泉崎村大字泉崎字山ケ入101 

      （泉崎村総合保健福祉センター内） 
                  居宅電話：0248-54-1888 
      訪問看護電話：0248-53-3533 

http://www.izumizaki-rehabili.com/ 

★☆泉崎南東北診療所 ２月 診療のご案内☆★ 

◆泉崎南東北診療所 

◆泉崎南東北 
  リハビリテーション・ケアセンター 
        住所：泉崎村大字泉崎字山ケ入56 
        電話：0248-53-2415 

№４２８２－ＩＳＯ  ９００１             

№Ｅ２１２３－ＩＳＯ １４００１        

ISO9001・ISO14001 認証取得        
        

        

 

水曜日と小児科の受付は14：30までとなります。 
※日曜・祝祭日・年末年始の休日の当番医は0248-23-9909 
（しらかわ情報センター）で確認いただけます。 

※都合により診療時間や医師の変更がある場合が 
ありますので、詳しい診療案内等はお問合せ下さい。 
（下段の日付は診察日の記載になります！） 
電話53-2415 電話受付時間：8：30～17：00 

 

 

 

入場無料！！ 
たくさんのご参加 
お待ちしております。 

 

 
 
 
 
 
 
 

◆個人情報保護方針に元づき、写真等は了承を得て掲載しています 

 
 

◆日時 平成２９年２月１８日（土） 
 
◆開場 13：30～ 開演 14：00～15：00 
 
◆会場 泉崎村保健福祉総合センター 集団検診室 
 
◆演題 「 腰痛のお話 」 
       
   
       講師  南東北医療クリニック 
            整形外科 鹿山 悟 先生 

  ２月号もくじ 
  

 ①公開講座のお知らせ  
 ②通所リハビリ 
 ③入所 
 ④診療所 
 ⑤編集後記 
  

《次回の公開講座のお知らせ》 

2/6月曜日午後 

（14：00～16：30） 

 ２月の行事と言えば、“ 節分 ”がありますね。 「鬼は外、福は内！」と豆まきをしていた
ことを思い出します。節分には豆を投げて鬼を追い払い、家族の無病息災を祈る意味が
あるといわれています。最近では、落花生を使う家庭も多いようです。個装されてる甘納
豆も手軽で便利ですね。今年は厄年なので、たくさん豆まきをして、１年間何事もなく 
過ごしたいと思います！ 
 

❄ 県南地方、大雪！！❄ 

※大雪の影響で１月２１日（土）に開催予定の泉崎南東北
公開講座は中止とさせて頂きました。ご迷惑をおかけしま
して、大変申し訳ありませんでした。この場をお借りしま
して、お詫び申し上げます。 

インフルエンザやノロウィルスにご注意を！！ 
 
この時期、患者数が特に増えるインフルエンザやノロウィルスによる感染を防ぐ方法として、 
①手洗い・うがい ②食品はきちんと加熱する ③台所や調理器具の消毒 ④設備環境の除菌があり
ます。 
また、外出される際はマスクの着用をおすすめします。栄養のバランスがとれた食事や水分を   
しっかりとり、体をゆっくり休めることも大切です。 

 
当診療所では、感染症予防のためにマスクの着用や手の消毒をお勧めすることがあります。 

皆さんのご協力をお願い致します。 
 

ホームページも随時更新中なので、ぜひご覧ください！ 

※昨年8月から眼科の診察日が金曜日に変更になりました。詳しくはお尋ね下さい。 

2/3  （金） 終 日 
2/9  （木） 午前中 
内藤先生不在となります。 
 
 
 

●○外来からのお知らせ○● 

１月２１日（土）、前日の金曜日夕方から、全国的に荒れ
た天気となり、県南地方も３０センチを超える大雪となり
ました。ここ泉崎でも大雪にみまわれ、通所リハビリや
ショートステイの送迎に大きな支障がありました。業者の
皆さんには除雪作業を行っていただき大変感謝しておりま
す。これからもまだまだ寒い日が続きますので、健康管理
には十分気を付けてお過ごし下さい。 

http://www.minamitohoku.or.jp/izumizaki/index.html


　通所でも書初めを行いました♪ 
皆さん手が震えて書けないと 

お話しされていましたが、 
とても上手に書けましたね！ 
皆さん、一人ひとりの個性あふれる作品
に仕上がりましたね！ 

当施設への入所のご相談や 

介護サービスについての質問等、 

何かお困りのことがあれば、いつでもご相談下さい。 
 
また、毎週金曜日の午前中に１階受付にて 

介護相談会を実施しております！ 

お気軽にご相談下さい。 
 

通  所 

リハビリの職員と一緒に 
指の運動もかねて作品作り♬    
只今・・・作成中♡ 
 お楽しみに！ 

書初めを行いました! 
３人の利用者さんの作品
を紹介させて頂きます♡ 

２階でも書初めを 
行いました！ 
初日の出に願い事
もしましたよ★ 
 
どうか願いが叶いま
すように・・・ 

田崎ﾏｽ様が１０１歳の 
お誕生日を迎えました！ 
おめでとうございます♥ 

★利用者の皆さんは、 
ご家族さんに会えることを 
とても楽しみにしています★ 
 
【お願い】  
感染症予防のために、面会を
ご遠慮いただくこともあります。
なにとぞ、ご理解とご協力を 
お願いします。 
 

抽選会も開催されました★ 
皆さん何が当たるかドキドキ
しながら抽選箱に手を 
入れていました♪ 

 
 

バックが当たったよ💛 

 介護のことでお困りのことはありませんか？！ 

        ～介護相談会実施中～ 
 

いつでも私たちに 

  お声かけ下さい！ 
 
 
 

大好きな曾孫ちゃんからお絵かき
のプレゼントをもらいました☆    
 ♡とっても嬉しいですね♡ 

入 所 


