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◆泉崎南東北居宅介護支援事業所 

◆泉崎南東北訪問看護ステーション 

  住所：泉崎村大字泉崎字山ケ入101 

      （泉崎村総合保健福祉センター内） 
                  居宅電話：0248-54-1888 
      訪問看護電話：0248-53-3533 

http://www.izumizaki-rehabili.com/ 

★☆泉崎南東北診療所 １月 診療のご案内☆★ 

◆泉崎南東北診療所 

◆泉崎南東北 
  リハビリテーション・ケアセンター 
        住所：泉崎村大字泉崎字山ケ入56 
        電話：0248-53-2415 

№４２８２－ＩＳＯ  ９００１             

№Ｅ２１２３－ＩＳＯ １４００１        

ISO9001・ISO14001 認証取得        
        

        

 

水曜日と小児科の受付は14：30までとなります。 
※日曜・祝祭日・年末年始の休日の当番医は0248-23-9909 
（しらかわ情報センター）で確認いただけます。 

※都合により診療時間や医師の変更がある場合が 
ありますので、詳しい診療案内等はお問合せ下さい。 
（下段の日付は診察日の記載になります！） 
電話53-2415 電話受付時間：8：30～17：00 

 

 

 

入場無料！！ 
たくさんのご参加 
お待ちしております。 

 

 
 
 
 
 
 
 

◆個人情報保護方針に元づき、写真等は了承を得て掲載しています 

 
 

◆日時 平成２９年１月２１日（土） 
 
◆開場 13：30～ 開演 14：00～15：00 
 
◆会場 泉崎村保健福祉総合センター 集団検診室 
 
◆演題 「 急性腹症について 」 
       
   
         講師  総合南東北病院 
              外科 佐藤 直 先生 

  １月号もくじ 
  

 ①公開講座のお知らせ  
 ②通所リハビリ 
 ③入所 
 ④診療所 
 ⑤編集後記 
  

《次回の公開講座のお知らせ》 

1/16月曜日午後 

（14：00～16：30） 

 新年あけましておめでとうございます！年末年始はゆっくりできましたか？ 
年越しそばやおせちを食べたり、初詣に行ったり、家族とのんびり過ごすお正月も 

いいですね。 

また、インフルエンザやノロウィルスが流行しているので、体調管理には気を付けて 
お過ごし下さい。 
 

 ≪１２月の公開講座を終えて・・・≫ 
 平成28年12月17日（土）、総合南東北病院 循環器・血管外科の緑川 博文先生より 
「病気とどう向き合いますか？～多くの患者さんから学んだこと～」と題した講演が泉崎村保健
福祉総合センターでありました。 
 
 自己紹介の後、先生の出身地である中島村のお話から始まり、なぜ心臓血管外科医を志したの
か、そのことに対してご両親の意見はどうだったのかについてのお話しがありました。さらに、
医師として働き始めてから破裂性腹部大動脈瘤の患者さん、人工呼吸器での治療を続けた患者さ
ん、大動脈解離の患者さんたちの治療を通じて学んだこと、風邪と肺炎の違い、動脈硬化の危険
因子、インフォームドコンセントの四つの原則などをスライドを使ってわかりやすく解説されて
いました。参加者の方は熱心に聞き入っていました。 
 次回は1月21日（土）に予定されています。 
 
泉崎南東北診療所では、当日講演された緑川先生による 
外来診療を毎月第一月曜日の午後２時から４時にかけて 
実施しています。 
来院日につきましては変更がある場合がありますので、 
あらかじめ診療所受付までお問合せ下さい。 

インフルエンザやノロウィルスにご注意を！！ 
 
この時期、患者数が特に増えるインフルエンザやノロウィルスによる感染を防ぐ方法として、 
①手洗い・うがい ②食品はきちんと加熱する ③台所や調理器具の消毒 ④設備環境の除菌があり
ます。 
 
また、外出される際はマスクの着用をおすすめします。栄養のバランスがとれた食事や水分を   
しっかりとり、体をゆっくり休めることも大切です。 

 
 
 

ホームページも随時更新中なので、ぜひご覧ください！ 

※8月から眼科の診察日が金曜日に変更になりました。詳しくはお尋ね下さい。 

1/27 （金）眼科休診です。 
 
1/6  （金） 終 日 
1/12（木） 午前中 
内藤先生不在となります。 
 
 
 

●○外来からのお知らせ○● 

http://www.minamitohoku.or.jp/izumizaki/index.html


　

 入 所 よ り 新年のご挨拶 

 

年男、年女の皆さんに今年の抱負を！！ 

 菊地 洋一 主任（看護師） 
 
 

酉 ・ 年男！！！ 
 

 星 知子さん （理学療法士） 
 
仕事もプライベートも全力で 

頑張ります！ 
 

通所リハ 

                施設長兼診療所 所長   小林 利男 

 

あけましておめでとうございます。昨年は経常利益10％確保を目標にしましたが、お陰様で目標達成

できる経営状態となっています。ご協力に感謝申し上げます。念頭に当たり、昨今の医療情勢につい

てお話ししたいと思います。国は2025年問題を控えドラスチックに医療費・社会保障費の削減の方針

を示しています。ご存知のように特定健診・保健指導を推進し、メタボを早期発見し生活習慣病患者

増加を抑制する。在院日数を短縮し入院費の抑制、一般病床の削減等の政策を行っています。地域

で病人を発生させない、入院したら短期間の急性医療を提供し地域へ返す。すなわち地域包括ケア

システムで面倒見なさいということです。この流れが2025年まで続き、明らかに介護サービス事業へ

のニーズが高まっていきます。我々はこの流れをチャンスととらえ、健診活動、在宅医療、入所・通

所・訪問リハビリ等のシームレスな介護の提供に積極的に介入し、利用者さんに選ばれる施設を目

指す必要があると思います。職員の皆様の日頃の努力に感謝するとともに、今年一年健康に留意し、

一層職務に邁進するようお願い申し上げます。 

 

 

 
 
 

縫い物は 
  私に任せて☆ 

おはじきをして、 
  昔遊びで楽しんでます☆ 

外を眺めながらの 
  おしゃべりは 
     楽しいね！ 

手指のリハビリです★ 
一生懸命頑張ってます 

美味しいな！ 
また食べたいな！ 

長倉 誠さん（介護福祉士） 
 

飛ぶ鳥を落とす勢いで今年も 
頑張っていきたいと思います。 

新年明けましておめでとうございます！ 
昨年はいろいろとお世話になりました！ 
今年も宜しくお願い致します☆ 

12月誕生日の方が 
電子ピアノを使用して荒城の月や 
ふるさと等を発表してくださいました！ 

音色に合わせてタンバリンやカスタネット 
を使い楽しまれていました☆ 

音色に合わせて 
うたも歌ったよ♬ 


