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◆泉崎南東北居宅介護支援事業所 

◆泉崎南東北訪問看護ステーション 

  住所：泉崎村大字泉崎字山ケ入101 

      （泉崎村総合保健福祉センター内） 
                  居宅電話：0248-54-1888 
      訪問看護電話：0248-53-3533 

http://www.izumizaki-rehabili.com/ 

★☆泉崎南東北診療所 １０月 診療のご案内☆★ 

◆泉崎南東北診療所 

◆泉崎南東北 
  リハビリテーション・ケアセンター 
        住所：泉崎村大字泉崎字山ケ入56 
        電話：0248-53-2415 

№４２８２－ＩＳＯ  ９００１             

№Ｅ２１２３－ＩＳＯ １４００１        

ISO9001・ISO14001 認証取得        
        

        

 

水曜日の受付は14：30までとなります。 
※日曜・祝祭日・年末年始の休日の当番医は 
 0248-23-9909（しらかわ情報センター）で 
 確認いただけます。 

※都合により診療時間や医師の変更がある場合が 
ありますので、詳しい診療案内等はお問合せ下さい。 
電話53-2415 電話受付時間 8：30～17：00 

 

 

 

入場無料！！ 
たくさんのご参加 
お待ちしております。 

◆個人情報保護方針に元づき、写真等は了承を得て掲載しています 

◆日時 平成３０年１０月２０日（土） 
 
◆開場 13：30～ 開演 14：00～15：00 
 
◆会場 泉崎村保健福祉総合センター 集団検診室 
 
◆演題 「骨粗しょう症のお話」 
       
 講師  泉崎南東北診療所 
      所長 整形外科  小林 利男 先生 

  １０月号もくじ 
  

 ①公開講座のお知らせ  
 ②通所リハビリ 
 ③入所 
 ④診療所 
 ⑤編集後記 
  

《次回の公開講座のお知らせ》 

10/1月曜日午後 

（14：00～16：30） 

ホームページも随時更新中なので、ぜひご覧ください！ 

※10月5日（金）終日、10月11日（木）午前中は内藤先生不在のため休診になります。 
※10月12日（金）は眼科が休診となります。 

診療所外来にて、インフルエンザワクチンの接種を開始予定です。 
ワクチン接種の開始日や日程等の詳細につきましては、次号の 
広報誌でご案内をさせて頂きます。 
 
なお、各市町村によって実施期間や料金等（接種に伴う費用の助
成）が異なりますので、詳細は各市町村へお問合せ下さい！ 
 

10月になり暑かった夏も終わり、金木犀の匂いが漂い季節が秋へと変わろう
としています。朝晩の外気温も下がり体調を崩しがちになると思いますので体
調管理には注意をしてお過ごし下さい。（広報担当 田邊・吉田） 

■認知症の方が快適に暮らせるよう取り組んでいます 

 現在日本には認知症患者が約５００万人おり、１０年後には約７００万人にまで増加する
と言われています。国の目標に、認知症の人の意思が尊重され、できる限り住み慣れた地域
の良い環境で自分らしい暮らしを続けることができる社会を実現することが挙げられていま
す。（認知症施策推進総合戦略） 
その目標を達成するために、当施設では平成２９年度に『認知症専門ケア委員会』を立ち上
げ、日々の認知症ケアの質を高め、認知症の利用者様が快適に生活できるよう活動を行って
います。認知症の方のご家族そして地域の方のご理解・ご協力が必要不可欠になると考えて

います。 
 認知症について何か気になることやご相談があれば、泉崎南東北リハビリテーション・ケ
アセンター受付窓口まで、お気軽にお声かけ下さい。毎週金曜日の午前のみ、専門スタッフ 
より介護相談会も実施しておりますので、こちらも併せてご利用下さい。 
 

泉崎南東北 認知症委員会より 

 

【インフルエンザ予防接種のご案内】 

10月より心臓血管外科医師の 

滝浪 学先生から影山 理恵先生

に変更になります。 

 
 

http://www.minamitohoku.or.jp/izumizaki/index.html
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      所長 整形外科  小林 利男 先生 

8月26日（日）に第10回いずみざき南東北祭りを開催しました。

天候にもめぐまれ、多くの地域の方、ボランティアの方々のお力

を借りて盛大に行うことができました。 

ご協力を頂きまして、ありがとうございました。 

 

       

第１０回 いずみざき南東北祭り 

敬 老 会 
 

みんなでパチリ！ 

たくさんの方のご来場、ありがとう 

ございました！ 

職員全員で集合写真を撮りましたよ♪ 

９月中旬、敬老会を行いました。今年は、
レクダンスクラブと峠節保存会の方々が、 
素敵な踊りを披露し皆様とても楽しまれ
ていました♪ 

マシントレーニング職員勉強会の様子 

利用者さん・指導者両方の役

を体験することで、分かりや

すい説明の仕方を学んでいま

す。体力測定などの効果判定

方法も勉強し、利用者さん 

個人に合った運動が提供でき

るよう、日々勉強していま

す！ 
 
 

実際にやってみると、ゆっくり丁寧な 

動作が体に効いているね💦 
 

体のどこに効いているのか 

説明を加えてみよう 


