
第85回 泉崎南東北公開講座 

 日 時 

    平成 30年 2月17日(土) 

    開場  13:30~   講演  14:00~15:00 

 会 場 

           泉崎村保健福祉総合センター 集団検診室 

 

 演 題 

   フレイルって何？ 
    －要介護にならないために－  

  

  講 師  泉崎南東北診療所  

         所長   整形外科 

            小林 利男 先生 

【住み慣れた地域で生き生きと暮らし続けるために】 

■   主 催（お問い合わせ・お申し込み先） 

泉崎南東北診療所 

泉崎南東北リハビリテーション・ケアセンター 

泉崎南東北訪問看護ステーション 

泉崎南東北居宅介護支援事業所 

Tel ０２４８－５３－２４１５（代）  

      担当：中井，青山  

 

 送迎をご希望のかたは，下記担当まで事前にご連絡ください． 

 

入場無料 


